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生命保険文化センターホームページおすすめコンテンツ

消費者向け出版物（小冊子）の紹介

生活設計や、社会保険・生命保険といったリスク管理に関する各種コンテンツを提供しています。

8種類の小冊子（1部200円・税込）でコンパクトにわかりやすく情報提供しています。

生活設計をたてるために必要な、基
本的な考え方やヒント・参考情報を

わかりやすくまとめています。

将来のライフプランを簡単に作成
できるシミュレーションツールです。

より詳細なシミュレーションが可能
になりました。

許可なしに転載・複製することを禁じます。
初版2021.7　2025.4改訂

「生活設計や生活保障について最
新情報がほしいけど、時間がない！」

という方に、毎回さまざまなテーマ

でタイムリーにお届けします。登録は無料です。HPから簡単に行えます。

毎

月配信

2回
メールマガジン

役に立つ情報を定期的に
お届けします。

登録
受付

消費者の方の関心の高いテーマ（生命保険の

基礎知識、老後保障・医療保障・介護保障・
死亡保障、生命保険に関する税金、生活設計
に役立つ情報など）を取り扱っています。

生命保険について、消費者からの一般的なご相談に応じています。生命保険について、消費者からの一般的なご相談に応じています。

〒100-0005 東京都千代田区丸の内3-4-1 新国際ビル3階
本冊子問い合わせ 03-5220-8517　相談直通 03-5220-8520

（公財）生命保険文化センターの

ホームページも見てね！
https://www.jili.or.jp/


