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実際にインタビューなどをして、聞いたことや感じたことをワークシートに書き出したら、作文
の内容をじっくり考えてみよう。切り取ってカードのように使うこともできます。順番通りに書か
ないといけないわけではなく、全て使わないといけないわけでもありません。自由に整理し作
文の構成を考えてみよう。

このワークシートを使って作文の材料を整理してみよう！マンガや動画を見て気軽に書いてみよう！

生命保険にふれた内容であれば、題名は自由です。

生命保険に関する

■ 家族と話してみよう ■ 「生命保険に助けられた経験」
    のある人に話を聞いてみよう

■ ニュースをチェックし、資料や
    統計などを見てみよう

■ 身の回りの危険や不安について
    調べてみよう

〇 話を聞いて生命保険に対して感じたこと
記入例：意外と身近な存在だと思った

記入例：将来サッカー選手になりたいから、そのために
　　　　リスクへの備えもしっかりと考えようと思った

家族や親戚などが病気やケガで入院
したり、手術したりしたことはない
かな？身近にいる人が体験したり、
感じたりしたことを聞いてみよう。

記入例：教育資金として 1千万円近くのお金がかかる

記入例：国内で生命保険を契約している家族が約9割であること、1年間で国
　　　　内の生命保険会社が支払った保険金等の金額が約40兆円であること

記入例：普段からリスクに備えておくことが大切

新聞やテレビでも生命保険は多く取り上
げられ、インターネットにも情報はたく
さんあるんだ。高齢社会や病気・ケガ、
介護、生活設計など関連するキーワード
で検索してみると、ヒントが見つかるよ。

病気や事故などの危険に加え、高齢
社会と言われる現代では、老後の生
活資金などの不安もある。その備え
の一つである、生命保険との関係性
について調べてみよう。

記入例：病気やケガで入院している人は約 2秒に 1人記入例：祖父が介護が必要になったときに、生命保険会社
　　　　から保険金を受け取った

記入例：父が亡くなったときにお金を受け取れる保険、母が病気やケガで
　　　　入院・手術をしたときにお金を受け取れる保険に加入している

〇 家族の生命保険の利用状況について

〇 自分の将来の計画について 〇 自分や周りの人の生命保険にまつわるエピソード 〇 インターネットや新聞などから分かったこと

〇 初めて知ったこと・分かったこと

〇この作文を通して一番伝えたいこと

〇 身の回りにある危険や不安について

①家族や周りの人たちから聞いた話はここにまとめよう ②インターネットや新聞などで分かったことはここにまとめよう

③最後に、気づいた自分の考えをここにまとめよう

中学生作文コンクールに応募しよう第64回

生命保険について
詳しい資料が必要な
ときは、ホームページ
へどうぞ。
保険用語の解説も掲載しています。

中学生作文コンクール
専用ページは、
こちらです。

生命保険文化センター 検索

〒100-0005　東京都千代田区丸の内 3-4-1 新国際ビル 3F
TEL：03-5220-8517　FAX：03-5220-9090

https://www.jili.or.jp/
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 なんで生命保険
は必要？

2026年4月作成 210002

あなたは将来について考えたことはある？
また、家族はリスクに備えるために生命保
険について、どう考えているかな？ もし、
生命保険に加入しているとしたら、どんな
種類でどのような目的で加入したのか聞い
てみよう。

マンガ『生命保険って何だろう？』
●冊子の注文・データのダウンロードはこちらから

スマートフォンやタブレットからも簡単にアクセス！

〈マンガ〉

応募者全員に
プレゼント！
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作文の書き方や、
生命保険が学べる
サポート動画公開中! 〈サポート動画〉

〈生命保険Q&A〉

生命保険についてもっ
と詳しく知りたい人は
こちらもチェック！


