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ここでは、世帯主と配偶者の就労形態別にみた生命保険の加入実態や生活保障に対する意識を
分析している。

就労形態に関しては、３つのパターン（「世帯主就労・配偶者無職」、「共働き（配偶者はパー
ト・派遣）」、「共働き（配偶者はフルタイム）」）に分類し分析している。

なお、分析対象となったサンプルの属性的特徴は以下の通りとなっている。

〈分析対象サンプルの属性的特徴〉

サンプル
数

世帯主年齢
（歳）

配偶者年齢
（歳）

世帯主年収
（万円）

配偶者年収
（万円）

世帯年収
（万円）

世帯保有
金融資産額
（万円）

世帯主就労・配偶者無職 691 53.5 51.5 588 112 652 1,104
共働き（配偶者はパート・派遣） 1,007 50.1 48.1 540 119 686 862 
共働き（配偶者はフルタイム） 711 50.5 48.4 558 307 877 1,119

（１）生命保険の加入実態
（ア）生命保険（個人年金保険を含む）の加入率

生命保険（全生保）の「配偶者の加入率」、「世帯主・配偶者ともに加入」は「共働き（配偶者
はフルタイム）」で最も高くなっている。（図表Ⅲ－15）

〈図表Ⅲ−15〉　生命保険の加入率（全生保）
（％）

世帯主の加入率 配偶者の加入率 世帯主・配偶者
ともに加入

世帯主就労・配偶者無職 89.9 82.3 81.2
共働き（配偶者はパート・派遣） 89.2 81.3 79.6
共働き（配偶者はフルタイム） 88.2 83.8 82.0

＊全生保は民保（かんぽ生命を含む）、簡保、ＪＡ、県民共済・生協等の計
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機関別にみると、「配偶者の加入率」は民保の「共働き（配偶者はフルタイム）」で高く、県民
共済・生協等の「共働き（配偶者はフルタイム）」で低くなっている。また、「世帯主・配偶者と
もに加入」は民保の「共働き（配偶者はフルタイム）」で高くなっている。（図表Ⅲ－16）

〈図表Ⅲ−16〉　生命保険の加入率（機関別）
（％）

世帯主の加入率 配偶者の加入率

民保 簡保 ＪＡ 県民共済・
生協等 民保 簡保 ＪＡ 県民共済・

生協等
世帯主就労・配偶者無職 76.8 3.5 6.7 20.0 64.5 4.2 5.8 24.2
共働き（配偶者はパート・派遣） 76.8 2.3 4.7 19.6 66.2 2.6 3.4 22.3
共働き（配偶者はフルタイム） 78.1 2.4 9.7 17.0 71.2 3.5 8.0 16.5

世帯主・配偶者ともに加入

民保 簡保 ＪＡ 県民共済・
生協等

世帯主就労・配偶者無職 62.4 2.5 4.3 15.3
共働き（配偶者はパート・派遣） 62.7 1.3 2.1 14.5
共働き（配偶者はフルタイム） 67.4 1.7 5.3 12.0

＊民保はかんぽ生命を含む

生命保険の加入率（全生保）を世帯主年齢別にみると、「世帯主の加入率」は「世帯主就労・
配偶者無職」が40歳代と60歳代で、それぞれ95％前後と高くなっている。また、「配偶者の加入
率」、「世帯主・配偶者ともに加入」はいずれも40歳代の「共働き（配偶者はフルタイム）」で高
くなっている。（図表Ⅲ－17）

〈図表Ⅲ−17〉　生命保険の加入率（全生保）（世帯主年齢別）
（％）

30歳代以下 40歳代 50歳代 60歳代

世帯主
世帯主就労・配偶者無職 82.8 94.2 90.7 94.2
共働き（配偶者はパート・派遣） 80.5 89.2 92.3 92.9
共働き（配偶者はフルタイム） 82.6 90.3 92.3 92.2

配偶者
世帯主就労・配偶者無職 76.6 84.7 80.0 89.0
共働き（配偶者はパート・派遣） 69.2 80.6 85.4 88.0
共働き（配偶者はフルタイム） 75.4 88.3 87.6 84.3

世帯主・
配偶者と
もに加入

世帯主就労・配偶者無職 74.5 83.2 79.3 88.4
共働き（配偶者はパート・派遣） 67.0 78.0 85.0 87.0
共働き（配偶者はフルタイム） 73.7 87.2 86.4 81.4

＊全生保は民保（かんぽ生命を含む）、簡保、ＪＡ、県民共済・生協等の計
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（イ）個人年金保険の世帯加入率（全生保）
個人年金保険（全生保）の世帯加入率は、「共働き（配偶者はフルタイム）」で高く、30.0％と

なっている。（図表Ⅲ－18）

〈図表Ⅲ−18〉　個人年金保険の世帯加入率（全生保）
（％）

個人年金保険の
世帯加入率

世帯主就労・配偶者無職 25.6　
共働き（配偶者はパート・派遣） 24.3　
共働き（配偶者はフルタイム） 30.0　

＊全生保は民保（かんぽ生命を含む）、簡保、ＪＡ、こくみん共済
coopの計

世帯主年齢別にみると、「共働き（配偶者はフルタイム）」は40歳代で高くなっている。（図表
Ⅲ－19）

〈図表Ⅲ−19〉　個人年金保険の世帯加入率（全生保）（世帯主年齢別）

30歳代以下 40歳代 50歳代 60歳代

世帯主就労・配偶者無職 22.8　 24.1　 26.4　 29.7　
共働き（配偶者はパート・派遣） 17.8　 17.5　 33.8　 29.9　
共働き（配偶者はフルタイム） 25.1　 32.7　 33.7　 27.5　

＊全生保は民保（かんぽ生命を含む）、簡保、ＪＡ、こくみん共済coopの計

（ウ）加入件数（全生保）（個人年金保険を含む）
生命保険加入世帯の世帯加入件数（全生保）、世帯主加入件数（全生保）、配偶者加入件数（全

生保）は、ともに「共働き（配偶者はフルタイム）」で最も多く、それぞれ平均4.7件、2.0件、
1.9件となっている。（図表Ⅲ－20）

〈図表Ⅲ−20〉　加入件数（全生保）
（件）

世帯加入件数 世帯主加入件数 配偶者加入件数

世帯主就労・配偶者無職 4.0 1.8 1.5
共働き（配偶者はパート・派遣） 4.1 1.7 1.6
共働き（配偶者はフルタイム） 4.7 2.0 1.9

＊全生保は民保（かんぽ生命を含む）、簡保、ＪＡ、県民共済・生協等の計
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（エ）普通死亡保険金額（全生保）
普通死亡保険金額（全生保）は、世帯主、配偶者とも「共働き（配偶者はフルタイム）」で最

も高く、世帯主が1,865万円、配偶者が989万円となっている。（図表Ⅲ－21）

〈図表Ⅲ−21〉　普通死亡保険金額（全生保）

（万円）0 1,000 2,000 2,5001,500500

世帯主
配偶者

世帯主就労・配偶者無職

共働き（配偶者はパート・派遣）

共働き（配偶者はフルタイム）

＊全生保は民保（かんぽ生命を含む）、簡保、ＪＡ、県民共済・生協等の計
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世帯主年齢別にみると、世帯主の普通死亡保険金額は「50歳代」を除き「共働き（配偶者は
フルタイム）」が最も高くなっている。

配偶者の普通死亡保険金額は、年齢に関わらず「共働き（配偶者はフルタイム）」が最も高く
なっている。（図表Ⅲ－22、23）

〈図表Ⅲ−22〉　世帯主の普通死亡保険金額（全生保）（世帯主年齢別）

（万円）0 1,000 2,000 3,0002,5001,500500

世帯主就労・配偶者無職
共働き（配偶者はパート・派遣）
共働き（配偶者はフルタイム）

2,054

1,904

1,660

991

1,736

1,856

1,831

795

2,148

2,193

1,669

1,480

30歳代
以下

40歳代

50歳代

60歳代

〈図表Ⅲ−23〉　配偶者の普通死亡保険金額（全生保）（世帯主年齢別）

世帯主就労・配偶者無職
共働き（配偶者はパート・派遣）
共働き（配偶者はフルタイム）

（万円）0 1,000 2,000 3,0002,5001,500500

＊全生保は民保（かんぽ生命を含む）、簡保、ＪＡ、県民共済・生協等の計
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（オ）疾病入院給付金日額（全生保）
疾病入院給付金日額は、世帯主、配偶者とも「共働き（配偶者はフルタイム）」で最も高く、

世帯主が10.6千円、配偶者が9.2千円となっている。（図表Ⅲ－24）

〈図表Ⅲ−24〉　疾病入院給付金日額（全生保）

（千円）0 2 4 6 8 10 12 14

世帯主
配偶者

世帯主就労・配偶者無職

共働き（配偶者はパート・派遣）

共働き（配偶者はフルタイム）

＊全生保は民保（かんぽ生命を含む）、簡保、ＪＡ、県民共済・生協等の計
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8.5

9.7
8.0

10.6
9.2

世帯主年齢別にみると、「共働き（配偶者はフルタイム）」は、世帯主、配偶者ともに「50歳代」
の層で最も高くなっている。（図表Ⅲ－25、26）

〈図表Ⅲ−25〉　世帯主の疾病入院給付金日額（全生保）（世帯主年齢別）

（千円）0 2 4 6 8 10 12 14

世帯主就労・配偶者無職
共働き（配偶者はパート・派遣）
共働き（配偶者はフルタイム）
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〈図表Ⅲ−26〉　配偶者の疾病入院給付金日額（全生保）（世帯主年齢別）

（千円）0 2 4 6 8 10 12 14

世帯主就労・配偶者無職
共働き（配偶者はパート・派遣）
共働き（配偶者はフルタイム）

＊全生保は民保（かんぽ生命を含む）、簡保、ＪＡ、県民共済・生協等の計
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（カ）世帯年間払込保険料（全生保）
世帯年間払込保険料（全生保）は「共働き（配偶者はフルタイム）」で50.1万円と最も高くな

っている。（図表Ⅲ－27）

〈図表Ⅲ−27〉　世帯年間払込保険料（全生保）

世帯主就労・配偶者無職

共働き（配偶者はパート・派遣）

共働き（配偶者はフルタイム）

（万円）0 8070605040302010

＊全生保は民保（かんぽ生命を含む）、簡保、ＪＡ、県民共済・生協等の計

34.9

36.6

50.1

世帯主年齢別にみると、「共働き（配偶者はフルタイム）」は年代に関わらず最も高く、特に「60
歳代」では「世帯主就労・配偶者無職」、「共働き（配偶者はパート・派遣）」との差が20万円超
と大きくなっている。（図表Ⅲ－28）

〈図表Ⅲ−28〉　世帯年間払込保険料（全生保）（世帯主年齢別）

世帯主就労・配偶者無職
共働き（配偶者はパート・派遣）
共働き（配偶者はフルタイム）

（万円）0 8070605040302010
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＊全生保は民保（かんぽ生命を含む）、簡保、ＪＡ、県民共済・生協等の計

（２）生活保障意識
（ア）加入保障内容の充足感

加入保障内容の充足感をみると、『充足感あり』は「共働き（配偶者はフルタイム）」で高くな
っている。（図表Ⅲ－29）

〈図表Ⅲ−29〉　加入保障内容の充足感
（％）

充足感
あり 不明 充足感

なし十分 ほぼ十分 やや
不十分 不十分

世帯主就労・配偶者無職 16.9 39.7 56.6 14.1 29.4 22.3 7.0
共働き（配偶者はパート・派遣） 12.5 37.5 50.1 15.0 35.0 26.8 8.2
共働き（配偶者はフルタイム） 15.4 41.8 57.2 16.6 26.2 21.6 4.5
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（イ）加入・追加加入意向のある保障内容
加入・追加加入意向のある保障内容をみると、世帯主の「病気やケガのため長期間働くことが

できなくなったときの生活保障に重点をおいたもの」および「保障と貯蓄をかねたもの」は「共
働き（配偶者はパート・派遣）」で、配偶者の「病気やケガのため長期間働くことができなくな
ったときの生活保障に重点をおいたもの」は「共働き（配偶者はフルタイム）」で高くなっている。

（図表Ⅲ－30）

〈図表Ⅲ−30〉　加入・追加加入意向のある保障内容（複数回答）
（％）
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世
帯
主

世帯主就労・配偶者無職 49.0 47.7 41.3 38.7 32.9 29.0 17.4 13.5 12.3 1.3 1.3 0.0
共働き（配偶者はパート・派遣） 47.0 42.7 44.7 41.3 37.0 30.3 19.3 17.3 14.3 1.0 0.7 0.3
共働き（配偶者はフルタイム） 54.4 46.7 43.9 41.1 32.8 28.9 22.2 10.6 13.3 1.1 0.0 0.0

配
偶
者

世帯主就労・配偶者無職 42.5 50.4 38.1 15.9 27.4 33.6 23.0 10.6 12.4 1.8 1.8 1.8
共働き（配偶者はパート・派遣） 44.8 55.2 36.6 21.1 28.9 28.0 21.6 17.2 10.3 1.7 0.9 1.3
共働き（配偶者はフルタイム） 42.1 44.1 41.4 27.6 22.1 24.8 22.8 8.3 7.6 2.1 0.0 5.5

＊「加入・追加加入意向あり」と回答した世帯で、加入が必要な被保険者として「世帯主」もしくは「配偶者」を選択
した世帯に質問




