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２．サンプルデザイン 

 
１．母 集 団……全国の市区町村に居住する 60歳以上の男女個人 
２．地 点 数……200 地点 
３．抽 出 方 法……層化２段無作為抽出 
 
〔層 化〕 

● 全国の市町村を、都道府県を単位に次のように13ブロックに分類した。 
①  北  海  道……北海道全域 
②  東   北……青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県 
③ 関   東……群馬県、栃木県、山梨県、茨城県、埼玉県、千葉県、神奈川県 
④ 東 京 都……東京都全域 
⑤ 北   陸……新潟県、富山県、石川県、福井県 
⑥ 中   部……静岡県、長野県、岐阜県、三重県 
⑦  愛 知 県……愛知県全域 
⑧ 近   畿……滋賀県、和歌山県、京都府、兵庫県、奈良県 
⑨ 大 阪 府……大阪府全域 
⑩ 中   国……鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県 
⑪ 四   国……徳島県、香川県、愛媛県、高知県 
⑫ 北 九 州……福岡県、佐賀県、長崎県、大分県 
⑬ 南 九 州……熊本県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県 
 
● 各ブロック内においてはさらに、都市規模によって次のように分類し、層化した。 
・21大市（札幌市、仙台市、さいたま市，東京都区部、横浜市、川崎市、相模原市、千葉市、新潟市、 

静岡市、浜松市、名古屋市、京都市、大阪市、堺市、神戸市、岡山市、広島市、北九州市、 
福岡市、熊本市） 

・人口 10万人以上の市 

・人口 10万人未満の市 
・郡 部  
 （注）ここでいう市とは、標本抽出時での市制施行の地域とした。 
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〔標本数の配分〕 

各ブロック、市郡規模別の層における60歳以上人口（令和4（2022）年 1月 1日現在住民基本台帳値）の

大きさにより標本を比例配分した。 
 
〔抽 出〕 

１．令和 2（2020）年国勢調査時に設定された調査区の基本単位区を、第一次抽出単位として使用した。 
２．調査地点数については、層ごとに 
  層における利用可能な国調人口の合計／層で算出された調査地点数＝抽出間隔 
  を算出し、等間隔抽出法によって該当番目が含まれる基本調査区を抽出し、抽出の起点とした。 
  （利用可能な国調人口：65歳以上人口） 
３．抽出に際しての各層内における区市町村の配列順序は、総務省設定の市区町村コードに従った。 
４．調査地点における対象者の抽出は、住民基本台帳により、抽出の起点から等間隔抽出法によって抽

出した。 
 
 以上の結果得られた、各ブロック・各市郡規模別（層別）の 60 歳以上人口・回収数・地点数および

調査地点の所在する市区町村は次のとおり。 
 

 
（注 1）上段は母集団数、下段左側は回収数、下段右側（  ）内は地点数 
（注 2）母集団数は令和 4（2022）年 1 月 1 日現在住民基本台帳値

  

市郡規模別

ブロック

北　海　道 669,415 574,521 367,293 396,116 2,007,345

20(2) 21(2) 10(1) 11(1) 62(6)

東　　　北 321,825 1,192,675 1,197,506 667,738 3,379,744

10(1) 31(3) 44(4) 20(2) 105(10)

関　　　東 2,420,564 4,723,322 2,085,692 746,747 9,976,325

64(7) 146(14) 60(6) 20(2) 290(29)

東　京　都 2,497,580 1,074,072 212,295 32,589 3,816,536

288(28) 120(12) 17(2) 12(1) 437(43)

北　　　陸 280,720 699,497 795,773 165,499 1,941,489

10(1) 24(2) 20(2) 11(1) 65(6)

中　　　部 522,152 1,404,119 1,073,896 456,512 3,456,679

22(2) 41(4) 32(3) 10(1) 105(10)

愛　知　県 689,788 971,838 489,175 124,524 2,275,325

86(8) 121(11) 51(5) 12(1) 270(25)

近　　　畿 976,030 1,552,493 1,160,637 377,280 4,066,440

32(3) 43(4) 33(3) 12(1) 120(11)

大　阪　府 1,071,277 1,383,100 276,359 68,487 2,799,223

125(12) 173(16) 28(3) 10(1) 336(32)

中　　　国 594,536 1,203,654 648,369 238,841 2,685,400

20(2) 39(4) 25(2) 10(1) 94(9)

四　　　国 713,669 499,035 259,679 1,472,383

21(2) 10(1) 11(1) 42(4)

北　九　州 772,606 971,134 898,883 347,459 2,990,082

20(2) 33(3) 32(3) 10(1) 95(9)

南　九　州 240,380 789,943 722,276 401,042 2,153,641

12(1) 20(2) 20(2) 11(1) 63(6)

計 11,056,873 17,254,037 10,427,189 4,282,513 43,020,612

709(69) 833(79) 382(37) 160(15) 2084(200)

２１大市
人口10万人
以上の市

人口10万人
未満の市

郡　　部 計
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