
 

 

「人生 100 年時代における生活設計に関する調査」の概要 

 

 

公益財団法人 生命保険文化センターでは、一般社団法人 中央調査社に「人生 100

年時代における生活設計に関する調査」（アンケート調査）を委託し、実施しており

ます。 

 

■ 調査の目的 

 この調査は、多様化する高齢社会に対する皆様の考え方、生活の実態・意向等を

把握して、これからの高齢社会のあり方を検討するための貴重な資料を作成すること

を目的としております。 

 

■ 調査をお願いする方 

 無作為抽出法という統計的手法で選ばせていただいた、全国にお住まいの満６０

歳以上の男女個人約 7,000人。 

 

■ 調査の進め方 

 まず、調査対象とさせていただいた皆様には、一般社団法人 中央調査社から調査

へのご協力をお願いに伺います。 

 調査にご協力いただける場合は、調査票をお預けし、後日受取りに改めてお伺い

する方法で行います。 

 

■ 調査の時期 

 ２０２３年４月上旬～５月下旬 

 

■ 調査結果の公表 

 調査結果は、報告書作成のうえプレスリリースやインターネットにて発表を行う

予定です。 

 

■ お答えは全て、全体として何パーセントというように数字やグラフにまとめ、

個人のお名前やお答えの内容が公表されることは一切ございません。 

 

  



 

 

■ ご回答いただいた皆様のお名前などの個人情報は、一般社団法人 中央調査社が

厳重に保管し、調査終了後、完全に破棄いたします。 

 
■ 調査に関するお問い合わせ 

調査に関するお問い合わせにつきましては、下記までお願いいたします。 

  一般社団法人 中央調査社 

  東京都中央区銀座５-１５-８ 時事通信ビル７階 

  電話番号 ０３（３５４９）３１２５ 

       ０１２０（４８）５３５１（フリーダイヤル） 

        プライバシーの保護について一般社団法人 中央調査社は、一般財

団法人 日本情報経済社会推進協会の「プライバシーマーク」の認

定を受けております。御協力いただきました御意見等は、個人情報

保護方針に従い、情報の管理を徹底いたします。 

 
 
  公益財団法人 生命保険文化センター 

  東京都千代田区丸の内３-４-１ 

  電話番号 ０３（５２２０）８５１２ 

 
 


