
対象 大学・短期大学・専門学校生／消費者／職員・従業員

講義時間 90～120分程度

講師 生命保険文化センター職員

概要
老後資金の自助努力による準備手段の一つである、生命保険会社で取り扱う個人年金保険等について、
公的年金制度の概要とともに解説します。

「公的年金と個人年金」

① 公的年金制度について考える
国民年金や厚生年金の仕組みや、実際に受取れる年金額を事例交えて解説します。

② 個人年金保険について考える
生命保険会社が取り扱う個人年金保険や変額個人年金保険保険等について解説します。

③ いろいろな年金
外貨建ての年金商品や、長寿に備えた年金商品、iDeCoの仕組みについて解説します。

テーマ　公的年金と個人年金

使用教材

【データ①】職業別の老後の所得保障 【データ②】「ねんきんネット」で将来の

年金額を確認

【データ③】老後生活を支える準備

手段としての個人年金保険
【データ④】2種類の個人年金保険

【お問い合わせ先】

公益財団法人 生命保険文化センター 講師派遣担当

TEL： 03-5220-8517

FAX： 03-5220-9090

e-mail： 行政機関・企業等 benkyo@jili.or.jp ／ 学校関係者 jitsugaku@jili.or.jp
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