
 「備えあれば保険あり」【'25-'26年度版】小冊子5冊セットの内容

専用カバーケース
（右5冊を収納）

ほけんのキホン (2022年6月改訂版)

B5判／64ページ

1,000円（税込価格） 医療保障ガイド (2025年4月改訂版)

B5判／56ページ

ねんきんガイド (2025年6月改訂版)

B5判／68ページ

生命保険と税金の知識 (2025年10月改訂版)

B5判／60ページ

ライフプラン情報ブック (2026年2月改訂版)

B5判／60ページ

【'25-'26年度版】セット内容のご案内

生活設計を立てるための基本的な考え方や参考情報をわかりやす
くまとめています。ライフイベントに関するデータや、いざというときの
経済的な備えを考える上で役立つ最新データが満載です。今回の
特集は「住宅の価格と住宅ローン」です！

生命保険に関する税金について、10の事例をもとに課税額の計算
方法や知っておきたい事柄などを解説しています。今回の改訂で
は、特集「令和7年度税制改正で、所得税はどう変わる？」を掲載し
ました！

公的年金制度の基礎知識、個人年金保険の仕組みや契約時の注
意点などを、図表や具体例を用いてわかりやすく解説しています。
令和7年度の年金額や制度改正などを反映、次期年金制度改正
にむけて検討が進められている内容を補足説明しています！

病気やケガで経済的なリスクに直面したときに役立つ情報をまとめ
ています。最近の公的医療保険制度の動きなどを掲載、入院費用
の事例や、生命保険会社が取り扱う医療費などに備える生命保険
の解説も最新化しました！

生命保険の仕組みや活用方法などが基礎からわかる、生命保険
のやさしい基本書です。生命保険にこれから加入する人にも、すで
に加入済みの人にも幅広くお読みいただけます！
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